બટન ઝડનક્ટ્ફન્ટરક રન 
વૃશ્રધાયેસમ છછે, સસ્તિ વુજ્ધિ વિનાશક । 
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બીડીથી થયેલી ભારતની અવદશા. 


-ક્ન્%*--- 


ભંરતપખ્મડતી ભવ્ય ભૂમિમાં પ્રકાશેલા ધાચીન ત્રકષિઓગે જન 
સમાજતી ઉભત્તિને અર્થે જે જે નીતિ વાકમે। ઉચારેલા છે, તેમાંનુ 
એક વાકય “ શરીર માય લજ પને શાધનમ્‌ 7” છે આ પ્રાચીન નીતિ 
વાડય ખીન્ન ઉપદેશની માષ્‌ક સર્વત્ર સાંભળવામાં આવે છે, પણ 
દુઃખની વાત એ છે કે તેનુ સન્માન ભાગ્ેજ૪ શતું જેવામાં આવે 
છે, ધર્મપ્રાણુ આયં સ્ષિમાં શરીરની રક્ષાને આત્માની ઉત્નતિનુ 
પ્રથમ સાધન માનતા હતા. જે સમાજને ધારણુ ડરી રાખ તેન 
તામ ધર્ષ, શરીરની સંપૂર્ણ રક્ષા એ પણ્‌ ધર્મ નું એક આંતર સ્વરૃપ 
છે. આપણા ધાર્મિક આચાર વ્યવહારનું બંધારણ પણુ શ્રરીર રહ્ષાતે 
અનુસરીને બધાએગું છે. ફળી મૂળતો આણાર્‌ કરનારા, પણું કુટીમ 
વસનારા ભરતખ ડના બાદ્મજા તપોવનતી શિતળ છાયામાં વસીને 
જગતૂતા હિતને માટે જે તત્વો મેળવી ગયા છે, તે તત્વો હાલના 
ફેશતતે કફજેતે ચડેલા સભ્ય દેરેોથી પણુ હશી કઢાતા નથી. 
ભારતવાસીએોતા આચાર વ્યવહાર અતિ ઉચ્ચ છે એવું સભ્ય જતિ 
કખયુલ કરે તેવા વર્તતથી ચાલનારેો મનૃષ્યજ ખરેખર ભારતવાસી છે 
ગેમ કહી શકામ, કેટલાક માણસો આપણા આચાર વિચારને હલકા 
માની પાશ્ષાત્ય સભ્યતાના પ્રબળ પ્રવાહમાં ધસડાવા તત્પર થઇ ગયા 
એજ આપણા દુર્ભાગ્યની વાત છે. આપણો સાત્વિક ખોરાક આપષા 
સાદા અને બલિ૪ પેય પદાર્થો, તે આપષુ સાદા આનતદદાયી પદાથો 


ર 


અબ ધણાને લુખા, સકા અને નીરસ લાગે છે, પણુ હેમા ક 
શરીરની સાથે આપણા પૂવ જેનાં શરીર તપાસો તો તરતજ માલમ 
પડે કે કઇ સભ્યતા વધારે અનકળ હતી. હાથમાં વાંસની એક - 
લાકડી લઇ સિહ અને વાધની સાથે લડતારા અપણ વડવાઓની 
લાતો આપણે સાંભળીએ છીએ. ત્યારે બજ ખાજાએ ભરળજુ વાન તીમાં રી 
અમૂડ્ય દેહને ધળમાં મેળવી દેતા કમ નસીખોાને પણુ આપણે નજરે . 
નીકાળીગે છીએ. આ વિતાશક પરિણામ શાથી આવ્યું તે કહેવાની 
ભાગ્યેજ જરૂર્‌ છે. સાદાદથી રહેનારા ભરતખડમાં જેમ નમ પરદેશી 
વિલાસમાં મગ્ન રહેતી પ્રન આવતી ગઇ, તેમ તેમ તેનાં ભોગ 
વિલાયના સાધને આપણામાં આવતાં ગયાં, તે સાધને પોતાની 
જદ્ધિ કરી ચૂડયાં છે કે એક સાધારણ શણેરમાંતી નજર ન મ 
દોરે હોટેલો હચમચી રહી છે. દારના પૌંઠાએ પૂર્ણા નર્થી ગરજી 
રહાં છે. અદ્ીણુ, ગાંજને, કોકેન વગેરે માદક પદા હેજરે। પે 
હાનિ કરવામાં બહાદ્‌રી ધી રહ્યા છે. આ ઉપરાંત ૪ કાતી બીડીએ 
શહેરની રમ્ય બજરને ખળતા પછાડનું સ્વરૂપ સી રહો છે, આ વિ" 
લાસી સાધનોએે ભારતવાસીઓતી આવરદા ઉપર્‌ જબરદસ્ત કાપ 
મૂડવો! છે. ચારસો! વર્ષ જીવનારા ભારતવાસીઓ આ દર્ભાગી દુર્વ્યન 
સેનાના ભોગથી પોતાની અવરદા ૩૫ કે ૪૦ વર્ષમાં પૂણુ કરે છે. 
આ કર્ણાદાયક બનાવે ભારતવીરોના દૃદયમાં ઉડી ચિતા ઉત્પન્નુ . 
ડરી છે. આવા દૃવ્યસનોને દાબવા કૉમ ઠામ મડળા ઉભા થવા” 
_. લાગ્યાં છે. સભ્ય સમાજ પોતાથી બનતુ કરવા તન, મન, ધનનો 


પ, 


ભોગ આપી રકે છે. જ્યાં જઇએ ત્યાં કોઈ પુ સારક મડળ * 


પ્‌ 


પોતાથી બનતું કરી રહ્યુ છે. ક્ન્યાયિક્ય તિષધક મડળ, મઘમાંસ 
નિષેધક મડળ, કૈક નિષેષક મડળ, ગોપાલક મડળ, ઉંત્યાદિ મંડળો 
ગ મહાત સડાનો રોગ દરે કરવાતા મહાત વતત રપ છે. આ મંડળો 
વળી ગએટ્લું પષ્મુ સાબિત કરી બતાવે છે કે દેશમાં શાન્તિ નથી. 
આખા દેશના જન સમાજને સધારવાતી જરૂર છે. એ સુધારણા: 
એક્દમ આવી શકવાની તો નથી તોપણ જેટલો યત્ન થશે તે પમાળ 
કધનિ કઈ કાર્ય સુધરતું જય છે એમ પષખુ કખણુલ કરવું” પડે છે. 
બ સૂત્રને અનૃસરી અમાડ' આ બીડી નિષેધક મડળ પષુ પોતાથી 
બન1 કરવા યત્ત કરે છે સુઝ વાચક બધુઓ બનતી મદદ આપશે 
તો અમાર યત્ન સફળ થશે. વળી વાંચનાર બંધુને એટલી પણ 
વિનતિ છે ક આપાં લખેલા શ”્દે તદન નિર્થંક સમજી કામળન 
ગૂરમાં દઈ રેવામાં દેશના દાનના ૬રપયેોગ કરવામાં પાતે ભાગી છે, 
અતે એનું પ્રાયશ્િત કર્વુંજ પડશે એ સારી રીતે સમજવાનું છે 
ઘય દૃવ્યસનમાનું એડ દ્વ્યસન ખીકળી છે એમ અમારી- અ- 
માચી નહિ પખુ જેનામાં અકલનો માત્ર એકાદ અ'શ છે તે માણમાની 
પૃખુ- ખાત્રો છે. પષ્યુ આ વ્યસનને બહ વિકરાળ રૂપ તથી મળ્યું અ 
એક દુભાગ્યની વાત છે, આ વ્યસન એટલ સાદ્‌ ગખાવા [ઉમત કરી 
શકયું છે કે રફકષથી આવતા છોકરા હાથમાં ખડી પદ ડી છુકતા જોય તો 
કદાચ તેતો પિતા પણા જતું કરવામાં પોતાની ઉદારતા સમજી શકે 
છે. આ વ્યસનને માન આપવામાં આપષ્ણા આયો આજ સધી ક 
ખાધ ગણુતાજ નહિ એ આર્યાવતતી ઉધ દાખવે છે એમ કહા વિના 
ચાલતું તથી. વેશષો બીડી પીવાથી વધારે વેપાર કરી શકે છે, ક્ષત્રા યોના 


શોર્યતે ગેથી ૨૭ મળે છે, કા ભૂલ મરેલી ભમશાર દશનો ન. 
પાયમાથી કરવામાં પાછી પાની કરી નથી. ખ્ાદાણે અહાત્વ જાળવવા ત 
એથી ડયાં હતા ખરા પણુ છેવટે નવ યુવક વર્ગે ખીડીને માન આપવા * 


પાયખાનાને આશરે લીધો છે અને સવારે ધુષ્રપાનથી ઉદર્‌ ભરવા - ણી 


પાયખાનાને સ્વગતી પાલખો ગણવામાં આવે છે. આ સડે ધણા 


થોડા વર્ષમાંજ દ્વખલ થયો છે. છતાં તે પ્રાચીન રિવાજ છે એમ 


પુરાવો કરવા પુરવાર આપે છે. આ લેખકે એક શ્રીમાન. પ'ડિતને 
પ્રકા પૂછયો! કે મહાશય, આપણા દેશમાં તમાકુ કે ખીડીના લાભ અલાભ _ 
સ'બ'ધી કાંઈ લખેલું છે કે નહિ ₹ આનો વેગને જવાબ આપ્યો કે જે. 
પવિત્ર ભૂમિમાં એક પખુ માણસ તમાકુવું નામ પણ નણુતો નહિ તે _ 
માણુસના પવિત્ર માહિત્યમાં આવા નઠારા વ્યસનનું નામ પણુ શાતું _ 
હોય ? ખરેખર જે દેશમાં તમાકુ શી વસ્તુ છે એ કોઇ શખુતું નહિ 
તે દેશમાં તમાકુની પ્યારી પુત્રી ખીડીબઝતે આંગણે ઉભવા પણુ કાણુ 
દે? એ ફૂલટા નારીએ પોતાતો પગ પેમારોા કરી આપણા સમાજને 
વ્યસનના વ્યભિયારીતો આરે ચડાવ્યો છે એ આરેપમાંથી મૂક્ત થવુ 
એ આપણા દરેક આર્ય વીરનુ એક મહાન્‌ કર્તવ્ય છે. ર 
સાહિત્યના શોખીનો જાખુતા હરે કે કેઆ વ્યસતને। દાતા તમાકુના 
છોડને અમેરિકાની ભૂમિમાંથી ઇગ્લાંડમાં પ્રથમ લાવનાર સર વોલટર 
રાલે નામનો રંગીલો છબીલો ઇંગ્લાંડનો ઉમરાવ હતો. આ ઉમરાવે 
પોતાના સુખમાં પ્રથમ ખીડી ધારષ્યુ કરી સુખમાંથી ધુમાડો કાઢ્યો. 
તારે તેનો એક તોકર એકદમ ડરી ગયે કે અરે . ભગવાન્‌ ? રૈઠુ 
સળગી ગયા? ? સળગતા શૈઠને ઠારી નાખવા તેના વષ્નાદાર તોકરે 


[કુ 


પાછી પાની કરી નહિ મોઢામાંથી ગોટે ગોટા ધુમાડા નીકળતા હતા તે 
બધ કરવા તેણે પાણીની ડોલ ભરી શેઠ પર નાખ્પી દીધી” આ બતાવ 
૪. સ. ૧૬ન૩ માં બન્યો. ઇંગ્લાંડના તખ્તપર તે વખતે વિલાસી 
. મહારાણી ઇલીઝાબેથ રાજ્ય કયતી હતી. ઇંગ્લાંડ પોતાની પ્રગતિ કરવા 
તત્પર હતુ. ચોબાજળ તેના વેપારીએએ આગખોટો છોડી હતી. 
વેપાર્થી દેશને આખાદીએ લાવવાનો ભગીરથ પયતન થપ્ઠ રથા છતો 
અતે એથીજ ઇંગ્લાંડતો સર રોમસરોા નામનો એલચી દિલ્હીના 
જહાંગીર પાદશાહના દરબારમાં આવવા પામ્ષધો હતો. મોન મશનણ 
માષખ્નારા મોગલ બાદશાહને ઇંગ્લાંડની કેટલીક વસ્તુઓ ભેટમાં મળી 
સમાં આ ભુંડા કામનાં કરનારાં તમાકુ બાધ પણ્‌ સાથે હતાં જાઓ તો 
ખરા એ બાષનાં પરાક્રમ ? ફક્ત ૨૦૦ વર્ષમાં તો હિંદુસ્તાનના ગામે 
ગામમાં પાતાના પરિવારતે વસાવી દીધો, કે અગ સળગાવી દીધી, 
શુ' વોલ્‌ટર રેશેના કે જેવા અહિ પાપી છાંટનાર વીરો આ આગને 


૫૫, 


નહિ બુશ્તવે ? કોઇ તમાકુ ખાય છે; કપ સંઘે છે અને ખાકના 


૫.૦૫ “૧૦૨.૭૮ 
-- 


ધુમાડાથી પોતાના કાળ” બાળે છે. આ દારુ ૬:ખને બધા જાણીએ 
છીએ છતાં ન્નણુતા નથી એમ તેની સાથે વત ણૂ'ક ચંલાવીએ છીગએ. 
રણેરમાં રહેનાશ સિગારેટ [કવામાં માત સમજે છે ત્યારે ગામડામાં 
રહેનારો ખેડુત ભરવાડ કે ગોવાળીઓ ખીડી પીવામાં પોતાની મોટા 
માને છે આ બધા ભાઇએ કયા રવાદથી લલચાઈ ગયા છે તે સમજવા 


લેખકની ખુહ્દિ કામજ કરતી નથી ખીડી પીવાની શરૂઆત કરનારાઓ 
ક ખબશ્રમાં ઉ ેલટી કરતાં કાશના “તે વમાં ર ! દૃવ્યા્‌ગે ઉન ન્‌ 


નહિ થઇ હોય તો મગજને ચકરી વો જરર આવી હરૈજ અતે વખતે 


ની 


મુ પીનાર નહિ પળ ગયે! હેય તો નડ ભાગ્ય ! એમ છતો 
અ બધી વાત જે ખીડી ઝકનાર બ'ધુ તારાથી ભલાઇ ગષ્ઠ હોય અતે ર 
એ વ્યસનના વમળમાંજ ધૃસડાવામાંજ તારી મોટાઈ સમજતી હોય તો * 
એકાદ પ્રયોગ અનમાવી જેવા ': કૃપા કર, બીડી બાકસની સામથીથી ર 
સ૦૦ ચએલા બધુ આ અયો [ગના સાધન તારી પાસે તો તે તૈયારજ છે * 
ખડી સળગાવી ધુમાડાથી મે મોટું ભરપુર્‌ કરી એક કપડા ઉપર વ્હાલા, - 
એક જ૪ક મારી નને અતે પછી કપડા પર પડેલી તપખીરીઆ ' રગની * 
છાપ નીહાળી આત્માને પ્રશ્ન પૂછ, ડે આ શુ છે? આવે બળતરાતો 
ડાધ આપપમ્યા કાળનન રગે છે. આપણાં કાળન્ન' બાળી નાખે છે, 
આખો દહાડો ફૂ ડું કરાવે છે. ક્ષયના ભયકર સેગે આમાંથી ઉત્પન્ન 
કરાવ છે છતાં ભારત વીરે તા ૨ ભોગ કેમ થઇ પડો છે ? આમ 
આંખે દેખવા છતાં દીવે। લઇ કુવે પડવા કેમ નએ ૬ છો! ? રુ' કરીએ 
ભાઇ? એથી ઉધરસ મરી એથી મારી બરેલ તૂરી ગઇ, ઝથી 
મારી તબીઅત સુધરી. આવા જવાખેો ખીડી પીનારા બધું ! તાશ 
જપત્‌: કરણની વળળાઇ₹જ સૂચવે છે છે વળી ધણા બધુઓ તે એ એમ પણુ 
હિ'મત કરી કહે છે 3 ઉરી ભોઇ, ચયુ' તે થયુ' આવી ભૂલ છોકર્‌ા- 


ઓને નહિ થ થવા દૃપ#એ અમારાથી હવે કદા ખીડી છોડાય છે? આ 


જવાબથી દેશ સુધારકના અતંઃકરણુમાં વી અસર થતી હરો તેની ગ 


તમોને જરા પણુ ખબર છે. આ આપણી અધોગતિ સૂચવે: છે બડી જ 


પીનારા ખ્‌ ળુએઓ તમો તમારી ટેવ જુધારવા ન જ માગતા હ્ય તા પણુ ટ 
કૃપા કરી દેશની સ્થિતિ દર્શાવનારો થોડો હેવાલ વાંચો. ર 


હ 


ર _િશ્ન્યાપી. યુહ પ્રસગે આપણા દેરાતી દયાળુ સરકારને કર 
, નાખવાની ગયા માર્ચ માસમાં જરૂર પડી આ વખતે દિલ્હીના વોઇ- 
_સરેય લાડ હાર્ડીઝની કાઉન્સીલમાં હિદી ખનનચીએ નવા કરના 
_આંકડાએ રજી કરી રા. ૩ કરોડ ૧૫ લાખને ખૂટકે! દૂર કરવા બોલ 
પસાર કરાવ્યું. એ આંકડા પણુ । છે તા. પ મી માર્ચ સને ૧૪૧% ના 
ગુજરાતીના અ'કમાં એ કરના પેટામાં “ તબાકુ ઉપર કરતું ધોરણુ ” 
એ મથાળા નીચે આ પ્રમાણે લખ્ાણુ છે. 


“ છુટી તબાકુ ઉપર્‌ દર રતલે ર્‌।. ૧ સીગારેટ ઉપર્‌ ૬ર 
રતલે રૂ. ૧-૧૦-૦ ૩ રતલ કૈ ૧૦૦૦ સીગારેરા ઉપર્‌ દર્‌ રૃતલે 
3. ૧ એઇછા વજનવાળી સીમારેટો ઉપર્‌ દર હજારે ર્‌, 3)2, 
અતે તબાકૃની બીજી બતાવટ ઉપર્‌ ૬ર ર્તલે રૂ1. ૧) છુટી તબામુ 
ઉપરના કરતું પ્રમાણુ છે તેવું રાખવાનું છે; સીગારેટ ઉપર વજન કે 
સંખ્યાને બદલે ીમત પમાણું ૫૦ ટકા લેવારી; જ્યારે હાલનું પ્રમાણ 
૩૦ ટકા જેટલું આવે છે; તે સીગારેટ ઉપર લગભગ કીમતસર ૫૦ 
ટકા કરવાનું ઠૅશવ્યું છે તે આયાત કરનારાઓને ઘણી મુશ્કેલીએ 
વજનને કારણે પડે છે આથી કિમતસર કરતું પ્રમાણુ ખેવડી રીતે 
અસરકારક થશે, એટલે કે આવક વધારવા ઉપરાંત સારી #નતની 
આયાત થશે. તબાકૃતી બીડ નં જતની બનાવટરોનો કર વધારી દર 
 ર્તલેરા.૧ાને કા શા. ૧ લેવાશે આ રીતે અમને રૂ* 
વ દ્વા લાખ મળશે 7% 

આ રૂયીઆ જરા લાખ તમાકુની ર જકાત ઉપરથી 


સરકાર મેળવી શકશે, તે વાત પ્રિય વથાંકતે વિઠ્તિ કર્યા પછી હિ'દુ- 


સ્તાનમાં બહારથી આવતી તમાકુની કિ'મત શૈધવાની પુરતી જરૂર 
લાગ્યા વિના રહૈતી નથી. "ખ-્નનથીના આંકડા લક્ષમાં લેતાં આ બધી 


સેકડે ૩૦ ટકાની જકાત વધીને પ૦ ટકાની થવા જાય છે એમ આપણુ 


સમજી શકીએ છીએ હાલના ૫૦ ટકા લઈ જીતા વખતના ૩૦ ટકા ' 
ર૦ ટકાનો વધારો હવે ૨૦ ર।. ને વધારે ૧૦૦ રા. નો માલ તો 
૪ લાખ વધારે કેટલા રૂ. નો માલ | એવું સાદુ પમાણુજ ધ્યાનમાં 
લઇએ તો બહારથી આવતો માલ ૨૨૫૦૦૦૦ સાડાબાવીશ લાખ 
ર્‌પીઆનો સહજમાં ચાય છે. 
આતો ગયા વર્ષના માત્ર અ'દાજ પત્રની વાત થઇ આ સાલમાં 
જકાતની કેટલી આવક થઈ ? તા. ૧૭-૯-૧૪ ના શુ૦/- 
રાતીના અકમાં ઉપજેલી જકાત રૂ1. ૨૦૨૫૦૦૦ વીશ લાખ અતે 
પચીશ હજર. દર્શાવે છે. આ જકાતની ઉપજ માલની ઉપર્‌જ ચડાવાય 
એ સણછું માણુસો સમજી શકે તેમ છે. આ હિસાખે પરદેશમાંધી 
ર. ૪૦૫૦૦૦૦ નો માલ આવે છે, અતે આ જકાત ઉમેરતાં તે 
આંકડો ૬૦૭૫૦૦૦ સાઠે લાખ ને પંચોતેર હજારનો થાય છે. આ - 
ખધાી, તમાકુતો ઉપયોગ શે? ધુમાડે, ધુમાડો અને ધુમાડો. આતો * 
ફક્ત પરદેશી તમાકુની વાત થઈ આથી ત્રણુ ગણી કિમતની સાધા- _ 
રુ બીડી નહિ પીવાતી હોય ? ખરેખર એજછામાં આછી ભારત- * 
વષમાં અઢી કરોડ રૂપીઆની બીડી કાય છે. ખરેખર આ વ્યમન 
એ ભારતનો મહાન લુટારો છે એમ કહ્યા વિના ચાલતુ” નથી. _ 
જે દ્દેશ હત્નર કળાથી પૂર્ણ ધનવાન છે, જે લોકોની આવક 
આપણા કરતાં સે%ડેો ગણી છે, તેવાએ ખીડી પીતા હોય તો પીવા 


ક 'પણુ સ ભાઇઓ આટ 
 ખચાવો તમારો દેશ ગરીબ છે, 


દે. 


આંકડા વાંચી જીઓઃ-- 


દેશનુ તામ, એક માણુસની વાર્ષિક 


લા પૈસા જરર બચાવે. મહેરબાની કરી 
ઝે ગરીબાઇતી ખાત્રી કરવા આ 


આષયુસની વરાપ 


આવક શ. | આવક રૂ. 
અમેરિકા .** * * ૦ ૧૧૦ હે આ. “ફક જડ 
કકક. “%- 9 | હોલેડ .ન*- *** ૦૪૦ 3૩૦ 
રઃ કક ક શાદ 8 ક અ 
જમની ..ઃ #કક કે 9૨ વ. મ? ક: 0 
ગરાસ્ટ્રેલીયા ર રી 2 પર હિ દુન્તાન .--- *** ૩૦ 

ઇટાલી કક ક “કઝ ! 
આ ઉપરથી આપણી એક વર્ષની વાર્ષિક આવક જે ર્‌. 2૦ 


ની થાય છે તે 
કુપા કરી ખીડો 

“શાને ગમે તે. ન 
આપો, ભારતવર્ષ દાન 


ઉપરથી મા સિકે રા રૂપ્રડીયી નભતા દેશના લોકે 


છે દ. 


ક્ટ 


રવ્યસનમાં જે. ભોગ 
ધાવી તમે! તમારા દેશના હિત અર્થે દાન 
થી સદા પ્રખ્યાતિ પામેલો છે તે ભારતવર્ષ 


આપો છે, લે 


ખીડી કુ*'કીજ ખેસી રહેશે? જે ભારતવર્ષમાં રતિદ્દેવ જેવા મદાત 
 * દયાળુ ૬ દાનેશ્વરી રાજએ ૪૪ મે દિવસે પીવાના પાણીનુ દાન આપ્યુ 
. છે, જે દેશના મહાન ત્રડષિ દધિચિએ પોતાતુ' છાડકાંતુ દાત આપી 
દતોને સ હારવાતાં રાસ્રો ત્તે્‌યાર કરાવ્યાં છે, જે જે ભારતવર્ષ માં દાનેશ્રરી 
_કણુરાજ જેવાએ મરતાં મરતાં સૃવર્ણુનું દાન આપવામાં પાછી 
. જામી કરી નથી, જે દેશમા હરિશ્વ'દર જેવા, ર રાન્યપાટનં દાન કરનારા 


દાનવીરો પાક્યા છે, જે દેશમાં શીખી રા વાંગ એક ના 


પ્રાણુ બચાવવા પોતાના દેહનું માંસ પલ્લામાં મૃકી દાન કર્યું” 'છે; - 


એ દેશના દાનેશ્વરી સ'તાતો બીડો છુકવી બધ કરી તે તે પૈસાનો સદ * 
ઉપયોગ નહીકરે !જુએ એ દાનને મહિમા? આમ અઢી કરોડ રૂ.બચાવથી 
તમારી ભારતભૂમિમાં કેટલાં સરસ્વતિભૂવનો સ્થપાશે અને પાઠશાળાઓના _ 
પડધાઓથી સ્વર્ગભુવન ડોલશે | બનારસ જેવી મહાન યુનિવર્સિટિઓ 
સ્થાપવા આ રકમ બચાવી શકાય તેમ છે છતાં અફ્સોસનીવાત એ * 
છે કે આપણા ભાઇઓ કુભકરણૂની મહાત ઉધને! વારસો! ભોગને 
છે. છ માસ સુઈ રહેવાથી કુભકરણે લકા ગુમાવી એ 
દાખલો ઇતિહાસમાં મોજુદ છે, તો સેકડો વર્ષ આ ઉ'ધમાં 
ઉંધનારા ભારતવાસીઓ, તમારી સ્થિતિ કેવી થશે એ કહેવા 
આ ક'પિત લેખણુ કામ કરતી નથી. પ્રિય વાંચક? તું' બાળ હોય ક 
યુવાન હેય, રોગી હોય કે તીરોમી હોય, જેગી હોય કે ભોગી હેય, 
બ્યસતનું મડનત કરનાર હોય કે ખંડન કરનાર હોય, તોપષ્યુ તારી” 
ભાતને માટે, તારા દેશને માટે, તારા પુરાણા ધર્મને માટે-આ લેખને 
તારા હૃદયમાં સ્થાન આપજે, જરૂર આપી બનતું કરજે કોઇ પષુ 
રક આ દૃછ વ્યસનના ૫૭માં સપડાતાં બચશે અતે રોટલા પર મીઢું 
મૂકતો થશે તો એતું જરર પુણ્ય તતેજ છે. તારા પૂર્યપ્રતાપથી કોઇ * ર 
મનુષ્યને શ્વાસોશ્વાસ વધારે લઇ ભઃરતવર્ષતું ભલું કરશે તો ધર્મરાજ 
તમારી જરૂર નોંધ લેશે. આ લેખ પૂણુ કરતાં ઇશ્ચર પ્રત્યે એટલીજ ક 
માગણી છેઃ કે હૈ ઇશ, ભારતતા સ'તાનોને સદબુદ્ધિ આપો, રુર્વ્ય- . 
સનથી ૬ર મા અતે ખોડી બાપ્તે દેશવટો આપો, આ ર 
સહુ ભાઇઓ માગે કે ક જા હ્રસો્યાત્‌ ॥ ર ા 
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અભિપ્રાય. 


આ ખાતાની પ્રથમ બહાર પડેલી ન્નહેર ખબરને માન આપી 
ક કેટલાક ગૃહરથોએ અમારા મતને અનુકુળ થઇ નિબ'ધો તથા પ્રુરતકો 
 _અમેતે મે!કલાવ્યા છે. હજુ પણુ નિબધો મળ્યા કરે છે. તેનો સાર 
આપવાની અભિલાષાથા તૈતી વિગત નીચે પ્રગડ કરીએ છીએ. 


ય વ્‌ વડાદરા-ક્ેય સાધક અધિકારી મડળ તરફથી 


“ તમાકુ એ તો પં થમા મ્‌ ન્થી સાધકં ૪ જીવોએ 
ઉપયોગમાં લેવી યોગ્ય નથી. જેમ ઝેરી જડી .ખુટીએ માષ્ુસનુ 
અકાળ મૃત્યું કરે છે, તેમ તમાકુ અકાળ મૃત્યુ કરતી તથી, પણુ તેના 
તમોગુણી ર્સાયનથી ખાનાર કે પીનાર, જન્મો જન્મ અકાળ યમદુતોને 
સ્વાધીન થાય છે. ઉપરતુ પુસ્તક વાંચવાની દરેકને ભલામણુ કરવામાં 
અવે છે. 


(૨ ધન્વ'તરીના ત'ત્રી .2ક ટર્‌ મહારેવપ્રસાદ ભોગીલાલ 
કથારીઆ--મુ. વીસનગર (ચુંજરાત). તમાકુનું દુર્વ્વસન * 


ન ઉક તમાકુનું પથકરણુ_ કરતાં તેમાં છ જાતનું ઝેર જણાય છે. 
તમાઝુનો . થોડો અક ઝુતરા બિલાડા કે પક્ષીને પેટે જાય તો તે તરત 
 મરષણુ પામે છે. ન્ટે મનૃષ્ય તમાકુ ખાય છે, તેની ઇદ્રિયો ને જુદી જુદી 
રીતે તુકશાન થાય છે માટે તે માણુસ ર બીલકુલ લાભકારક નથી. 
ન ઉપરતું' પુસ્તક જરર વાંચે, 
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(૩ ટ્‌ વોરા મુનીમ્રી મૃષ્ણુજી, સ્વામી મ'ગળ જેન ! શાળા ક 
તરફથી હષ  દરાયની બોધક વાર્તા. 

બીડીનેો રેસ્ટ લેવા જનાર ર્લવેનો એક મુસાફર પોતાતું મ 
ભૂલી આગંળ ચાલ્યો તય છે. જે ગામમાં તેને જવાનુ' હતુ, ત્યાં તેના 
કાકા અ તકાળ હતા સમયપર ભત્રિજ્ેને ન આવવાથી વારસો સૉંપી શકાયો 
નહિ અને મિલ્કત બીજાઓને મળી, આવા આવા અનેક નુકશાન બોડી 
પીનાર ભોગવે છે. ' મ 4 

(૪) સુબઈ કેફ નિષેધક મ'ડળ--છગનલાલ ભગવાનદાસ 
શાહ કેક નિષેધક ચચ--એક પુરાણો પણુ બોધક ગ્રંથ. 

જી ચોજેમાં તમાકુ પણુ એક કેદ છે. બીન્ન કેફે જેટશું 
તુકસાન કરે છે તેના કરતાં તભાકુ વધારે નુકસાન કરે છે. ઉદર જેમ 
જુકી જુકીને કરડે છે, તેમ આ વ્યસન જુકી ઝુકી પોતાને અને 
કુટુઃબને કરડી પોતાના પ'નનમાં સપડાવે છે, 


ખીન્ન અભીપ્રાયે હવે પછીના અકમાં આપવામાં આવરે. 


_સુચના--ચોપદી મ'ગાવનારાઓએ મેમ્બર ચવા એક આનાની 
પોસ્ટની રીર્કટ મોકલવી. ર 
ર _સુચના 

આ અક મગાવતાશએગ પે પોતાના નામ ઠ્ોમ મકે. મેમ્બર 

ચાવા એક આનાની પોસ્ટની ટીકેટ ખીડવી જેથી તેનું મસાની 

ર્છીસ્‍્ટરમાં નામ દાખલ કરી પહોંચ ત્થા અ મોકલવામાં આવશે. ર 
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આ તે તખાકુ-બીડી થી થતા લાભો 
ડે-ગેર લાભો ! ! 


ત'બાઝુ-બીડી--તમારા 9 તો નાશ કરે છે. 
ત'બાઝુ-બીડી---તમારા દેશની દોલત લુ ટે છે. 
ત'બાકુ-બીડી--તમારી જ્ઞાતિને ગરીખ અનાવે છે. 
ત'બાઝુ-બીડી--તમારા પૂર્વ નેની કીતિને કલ'કીલ ક૧ છે. 
ત'બાઝુ-બીડી--તમારા જુટુખને વગાવે છે. 
ત'બાુ-બીડી--તમારી દરેક શક્તિને હણે છે. 
ત'બાઝુ-બીડી----તમારા મુખને દુગ'ધમય કરે છે. 
ત'બાઝુ-બીડી--તમારા મગજને ચડ ( ગાંડા ) બનાવે છે. 
ત'બાઝુ-બડી--તમારા ચિત્તને ચક્રેમ બનાવે છે. 
ત'બપ્ઝુ-બીડી--તમારી નસોને વિષમમ ડરે છે. 
ત'બઝુ-બીડી--તમારા આર્ય રક્તને અશુદ્ધ કરે છે. 
છેવટેમા બીડી-તખબાકુ-- 

તમારા શરીરને દરેક રીતે નીમાંલ્ય કરે છે. 


રુ' ભારતવાસીએ પોતાની જીવન શક્તિના આ 
ઉચ્છેદક પરેણુાને હુવે જલદી પાછે નહી 


